Graduacdo Flex <AIFIRCA

EDUCAGCAO FISICA - BAC

Conheca sua Matriz Curricular

1° Médulo

|/ Pratica Esportiva I: Fundamentos do Futsal
|V Atividades Ritmicas e Expressivas

|V Sistemas nervoso e musculoesquelético

2° Médulo

|V Bases Biomecanicas do Movimento Humano

|v/ Pratica Esportiva Il: Fundamentos do Handebol

|V Sistema Cardiorrespiratorio, Respiratério e Endécrino

3° Médulo

|V Pratica Esportiva lll: Fundamentos do Basquetebol
|/ Pratica Esportiva IV: Fundamentos do Voleibol

v/ Aprendizagem Motora e Controle do Movimento

o V4
4 Médulo
|/ Praética individuais I: Lutas e Atletismo
v/ Treinamento e fisiologia do exercicio

[V} Pratica individuais II: Atividades Aquaticas

]
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5° Médulo
Atencao em Saude
Fisiologia do Exercicio Aplicada a Grupos Especiais |
Praticas corporais do fitness para grupos especiais |

6 Moabdulo
Analise Situacional de Saude
Ginastica de Academia

Praticas Corporais do Fitness aplicado para Grupos
Especiais Il
Estagio Supervisionado |

7 Modédulo

Politicas Publicas no Esporte
Suporte basico de vida e psicologia
Esporte de alto rendimento
Estagio Supervisionado Il

TCC |

o

8 Modulo

Politicas Publicas na Cultura e Lazer

Marketing Esportivo e Gestao do Negdcio Fithess e Esportivo
Empreendedorismo em Saude

Estagio Supervisionado lli

TCCII
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